
 

 

ERGENLERDE VE GENÇLERDE İNTİHAR VE İNTİHARI ÖNLEME 

                         SUR BELEDİYESİ EĞİTİM PROĞRAMI 

1.GÜN: 

KRİZ KAVRAMI VE KRİZE MÜDAHALE 

GELİŞİMSEL YAŞAM KRİZLERİ 

ERGENLİK DÖNEMİ  ÖZELLİKLERİ  

GELİŞİMSEL YAŞAM KRİZLERİNİN YAŞANDIĞI BİR DÖNEM OLARAK ERGENLİK 

İNTİHAR DAVRANIŞI 

İNTİHAR DAVRANIŞININ SINIFLANDIRILMASI 

İNTİHAR DAVRANIŞININ YAYGINLIĞI 

İNTİHARIN AÇIKLANMASI :KURAMSAL YAKLAŞIMLAR 

İNTİHARIN ORTAK ÖZELLİKLERİ 

TOPLUMSAL TUTUMLAR VE İNTİHAR 

2.GÜN: 

İNTİHAR GİRİŞİMLERİNDE RİSK ETMENLERİ 

PSİKOLOJİK BOZUKLUKLAR VE İNTİHAR 

DEPRESYON 

ANKSİYETE BOZUKLUKLARI 

AFFEKTİF BOZUKLUKLARDA İNTİHAR 

ALKOL  MADDE KULLANIMI VE İNTİHAR 



ŞİZOFRENİ 

KİŞİLİK BOZUKLUKLARI VE İNTİHAR 

YEME BOZUKLUKLARI VE İNTİHAR 

VAKA ÖRNEKLERİYLE İNTİHARA MÜDAHALE 

3.GÜN 

İNTİHAR DAVRANIŞINDA TEDAVİ 

GÖRÜŞME VE YAKLAŞIMDA ANA İLKELER 

İNTİHARA MÜDAHALEDE ÜÇ DÖNEM: 

İNTİHAR GİRİŞİMİNDEN ÖNCEKİ DÖNEM 

GİRİŞİM DÖNEMİ 

GİRİŞİMDEN SONRAKİ DÖNEM 

İNTİHARA MÜDAHALEDE YAPILAN YANLIŞLAR 

İNTİHAR HAKKINDA YANLIŞ İNANÇLAR 

TELOFONLA İNTİHARA MÜDAHALE 

 VAKA ÖRNEKLERİYLE İNTİHARA MÜDAHALE 


