
 Çocuğunuz konuşurken başka şeylerle 

meşgul olmadan tüm dikkatinizi ona ve-

rerek dinleyin. Konuşma esnasında göz 

teması kurun ve onunla aynı hizada dur-

maya özen gösterin  

 Doğru ve yanlışı öğretirken dengeli ve 

tutarlı bir şekilde öğreterek hareket 

edin  

 Olumlu özelliklerini, başarılarını ve gay-

retlerini takdir edin. 

 Çocuğunuza sözlerinizle olduğundan çok dav-

ranışlarınızla örnek olun. Çocuklar için dav-

ranışlarla verilen mesajlar sözel olarak veri-

len mesajlardan daha etkili ve kalıcı olur. 
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*Bir çocuk düşman bir çevrede yaşarsa kavgacılık 

öğrenir . 

 

*Bir çocuk kıskançlık içinde yaşarsa nefret etmeyi 

öğrenir  

 

*Bir çocuk vermeyi öğrenirse sevmeyi öğrenir.  

 

*Bir çocuk sevilirse sevmeyi öğrenir  

 

*Daima dürüst muamele görürse adaletli olmayı 

öğrenir.  

 

*Kendisine sabırla muamele yapılan çocuk, hoşgörü-

lü olur . 

 

*Bir çocuk korku içinde yaşarsa korkmayı öğrenir . 

 

 

Unutmayın ki, çocuk anne ve  

babasının ortak eseridir  



B) Aşırı Koruyucu Aile 

 Anne babanın çocuğu aşır ı koruma-

sı, çocuğa gerektiğinden fazla kontrol ve özen 

göstermesi anlamına gelir. Bu-

nun sonucu çocuk diğer kimse-

lere aşırı bağımlı, kendine gü-

veni olmayan, duygusal kırık-

lıkları olan bir kişi olabilir.  

 

 

C) Demokratik  

 Aile 
          Bu tür ebeveyn yaklaşımında, ana-

baba çocuklarını destekler ama bunun ya-

nında sınırlarını koymasını da ihmal etmez 

ve onların hareketlerini kontrol eder. Ebe-

veyn ile çocuk arasında sözel iletişim ka-

nalları açıktır. İstek ve görüşlerini açık ve 

anlaşılır bir şekilde dile getiren ebeveyn, 

çocukla sıcak bir iletişim içindedir. Çocu-

ğuyla birebir ilişki içindeyken ona karşı 

ilgilidir ve ona aktif dinleme uygular  

D) İlgisiz Aile 
 İlgisiz anne-

baba tutumunda an-

ne-baba çocuğunu 

ihmal hatta psikolojik 

bakımdan reddeder. 

Anne-baba çocuğun 

ihtiyaçlarından haber-

sizdir. Nerede, ne 

yaptığıyla fazla ilgi-

lenmez, varlığından rahatsız olduğundan, 

çocuğunu çevresinden mümkün olduğu 

kadar uzak tutmaya çalışır, ilgisiz anne-

baba tutumu çocuğuna en az sevgi göste-

ren ve davranışlarına en az kontrol uygula-

yan anne-baba tutumudur. 

Resmi veya grafiği 

açıklayan alt yazı. 

Resmi veya grafiği 

açıklayan alt yazı. 

        Okul öncesi dönem, ço-

cuğun hızla geliştiği bir dö-

nem olarak düşünülebilir. Ya-

pılan araştırmalar, çocuğun bu 

yıllarda kazandığı davranışla-

rın önemli bir kısmının, yetiş-

kinlikteki kişilik yapısını, ta-

vır, alışkanlık, inanç ve değer 

yargılarını biçimlendirdiğini ortaya koymaktadır.  

         A) Otoriter– Baskıcı Aile 

 Baskıcı ve itaat odaklı bu tür ebeveyn 

tutumunda, ana-babanın, kısıtlayıcı ve ceza-

landırıcı bir yol izlediği, çocuklarını kendi kural-

larına uymaları ve saygılı olmaları konusunda 

uyardıkları görülür. Bu tür bir baskı altında olan 

çocuklar anne ve babasına ve diğer insanlara 

duygularını ifade edemezler, korkarlar, ürkek ve 

pasif olurlar.  

Resmi veya grafiği 

açıklayan alt yazı. 

“Bir  çocuk annesi ve 

babası dünyayı temsil 

eder. Çocuk , annesi ve 

babası nasıl 

davranıyorsa, dünyadaki 

herkesin de aynı şekilde 

davranacağını düşünür”.  


