Beyin Felcine Bagl Olusan Konusma
Bozuklukiari

Beyindeki herhangi bir zedelenme nedeniyle zayiflik ve
felg iceren bir durumdur. Genellikle serebral palsi (CP) gibi
durumlarda gériliir. Bu tarz beyin felci problemi olan
cocuklar igin konusma ve dilin kazanimi oldukga zordur.
Cogdunda algisal motor ve biligsel yetersizlik bulunur. Kas
glici ve koordinasyonlari da zayiftir. Bu nedenle zihinsel
olarak normal gelisim gosterseler de kaslarini yeterince
kullanamadiklar igin sesleri gikarmada zorluk gekerler.

[sitme Bozukiuguna Badl Olusan
Konusma Bozuklukiari

isitme organlarindan herhangi birindeki, sesleri beyne
tasiyan sinirlerdeki ya da beyinde isitmeyle ilgili boélgedeki
herhangi bir motor yetersizlikten dolayi, bireyin sesleri
duyamamasi konugsma seslerinin égrenilmesini de engeller.
Unutulmamalidir ki her gelisim alaninin bir kritik dénemi
vardir. Eger c¢ocukta isitme alaninda bir sorun varsa
konugsma kabiliyetinin gocukta gelismesi igin mutlaka erken
zamanda miidahale edilmesi gerekir.

Rezonans Bozuklukilarina Bagl Dil
ve Konusma Bozukluklar

Bu tarz bozukluklar yarik damak veya yarik dudak
rahatsizligindan kaynaklanan bozukluklardir. Bu tarz
rahatsizliklar kiside sesleri dogru gikaramamaya bagl olark
konusma bozuklugu ortaya ¢ikarir.Yariklar cerrahi yolla
duizeltilebilir ya da yapay olarak kapatilabilir. Tibbi midahale
sonrasi siregte ise konusma egitimine baslanmalidir. Ancak
dudak ve damaktaki bu kusurlarin tedaviden sonra
konusmanin ne 6lgiide diizelebilecegi belirlenemez.

Bilingualizme (Iki Lisanlilik ) Badii

Konusma Bozukiluklari

iki lisanllik ( Bilingualizm), iki lisana ayni zamanda maruz
kalmay ifade eder. iki dilin konusuldugu ev ortamu, her iki dilin
konusmaya baslangicinda gegici gecikmeye neden olur.
Fakat gocuklar genellikle 5 yasindan 6nce iki dili de ustaca
konusabilirler.

Dil ve Konusma Bozuklugunun Nedenleri

Dil ve konugsma problemleri birgok nedenden dolayi gérilebilir. Bu
nedenleri séyle siralayabiliriz:

* Konusma organlarinin yapi bozukluklari ( Dudak ve damak
yarikhdl, isitme diizenegi sorunlari, agiz ve girtlak yapisindaki bozukluklar,
dislerdeki yap1 bozukluklari vb.)

* Merkezi sinir sistemi bozukluklari ( Beyin felci, 6grenme gugligu,
s0z yitimi vb.)

* Norolojik bozukluklar (parkinson hastaligi, serebral palsi, spina
bifida vb.)

sk Duyusal yetersizlik ( Isitme kaybi, gérme kaybi )

% Olumsuz gevre etmenleri ve taklit

% Gudileme, uyarim ve tesvik eksikligi

* Travmalar (yasanan

* Biligsel bozukluklar ( Zeka geriligi, down sendromu vb.)

% Duygusal-sosyal-psikolojik problemler ve ilgisizlik (Ciddi duygusal
sosyal problemi olan anne-baba ya da gocuk, utangaglik, dikkat cekme istegi,
otizm vb.)

% Bilingualizm (iki lisanlilik)

Velilere Oneriler

Dil ve konusma problemi olan gocuklarin egitimi esnasinda ev ve okul
da ona uygun dil kullanimiyla érnek olmalidir. Ona konusma firsati veriimeli,
konusurken sabirla dinlenmeli ve alay edilmemelidir. Sevgi ve ilgi gdstermeli,
bu konuda gocugun yaninda baskalariyla konusulmamalidir. Cocugun daha
iyi anlayacagi disunilerek onunla bebekge konusulmamalidir. Ona sirekli
soru sormaktan vazgegilmeli ve soru sorulmasi gerektiginde cevabi kisa ve
net olan sorular sorulmalidir. Dil ve konugsma guglugu ¢ceken cocuklarin aile
bireyleri, 6gretmeni ve gevresindeki diger bireyler onunla konusurken dikkatle
dinlemeli, g6z temasi kurmahdir.

Cocugunda dil ve konugsma bozuklugu oldugundan siiphelenen
veli bu durumda énce hastanelerin Kulak, Burun, Bogaz poliklinigine
ugrayip g¢ocugun probleminin rezonans bozuklugundan mi (yarik
damak) kaynaklandigina bakmalidir. Bu tarz bir durumda tibbi
miidahaleler gerekebilir. Bu durum disinda ¢ocuga yapilacak isitme
testleri ile ¢ocugun konugsma sorununun isitme probleminden mi
kaynaklandigina bakilmalidir.Bu tarz bir durumda tibbi miidahaleler
gerekebilir. Béyle bir durum yoksa eger bu durumda veli dil konugsma
terapistine gitmelidir.

Ayrica hastanelerden alinan saglik raporlari ile Rehberlik ve Arastirma
Merkezlerinde yapilan goézlem ve degderlendirme sireci ile birlikte bireye
destek egitim hizmeti de verilebilir.

Sur Rehberlik ve Arastirma Merkezi
Cami Nebi Mahallesi Inonii Caddesi Seran Plaza Kat/5
Sur/DIYARBAKIR
Telefon :0412 224 00 06
E-posta : Surram.21gmail.com

DiL KONUSMA BOZUKLUGU
(ANTOMICA)
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Dil Konugma Bozukluklari Alarnin-
da Bazi Terimler

> Fonem .ses birimidir. Harfleri temsil eder.

> M orf em . Bir dildeki en kiigiik ve anlaml birimdir.
‘at’, ‘tut’, ‘yas’ gibi...

> Artikiilasyon (Sesletim) Bozuklugu: Artikiilas-

yon telafiiz demektir. Artikiilasyon bozuklugu da sesleri dogru
¢tkaramamadir.

P> Afazi : Sz veya kelime yitimidir.
> F Onasyon: Sesleme, sesin gikarilmas.

P Rezonans Bozukluklari: Agizda ve bogazda

olusan fiziksel etmenlerden kaynaklanan bozukluktur.

P> Bilingualizm_ii dililik. iki dili ayn: anda dgrenme-
den kaynaklanan dil problemi.
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Hazirlayan: Turan CELIK



DIL KONUSMA BOZUKLUGU
(ANTOMICA )

insan sosyal bir varliktir.
Hayatinin buyldk bir kismini

Birlikte oldugu insanlarla duy-
gu, dusiince ve isteklerini pay-
fl lasmak ve onlarla bilgi alisverisi

icinde olabilmek igin toplumun kullandigi dili kullanir. Ko-
nusma insanlari diger canlilardan ayiran en énemli yete-
neklerden biridir. insan hayatinda énemli bir yer tutan ve
dogal bir sureg olan konugsmada bozukluk olmasi bireyin
toplumda buyiik sorunlar yasamasina neden olabilir.

Bu tarz bozukluklar bireyde topluma karsi geri gcekilme
bag gosterebilir. Dil becerileri bakiminda kisi kendini ifade
edemedigi takdirde toplumdan bir tepki gérecekmis distin-
cesine girip hi¢ konusmayabilir. Buna 6rnek olarak konus-
ma akisi bozuklugu (kekemelik) olan g¢ocuklar belirli sesleri
cikaramadigi takdirde ailesinden o sesleri gikarmasi igin bir
baski gorebilir. Akran gruplarinda ise alayci bir tepkiyle
karsilagabilir. Bu tarz durumlarda kiside genel olarak iki
durum bas gésterir. Oncelikle birey kaginma davranisi
gosterip konusmayabilir. Bir digeri ise kisi o sesleri gikar-
maktan kaginip eksik climleler g¢ikarabilir. Bu durumlarda
eger durumu yasayan kisi ¢ocuk ise ebeveyn oncelikle
cocuga karsi nasil yaklagsmasi gerektigini bilmeli daha sonra
da tani ve tedavi strecinde nasil bir yol izlemesi gerektigini
bilmelidir.
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Genisleyen arkadas cevresi keli-
me hazinesinin gelismesini saglar.

Dil ve Konugsma Geligimi
e Farklilagsmamis Aglama Dénemi (0-1 ay)

ilk bir ay1 kapsar. Aglama, yeni doganin temel ses ¢ikarma davranigi-
dir. llk aglamalar refleks reaksiyonlardir. Hayatin ilk haftasinda agri ve
aclik aglamalari farkhilagsmamistir.
e Farklilasmis Aglama Dénemi (1-2 ay)

Cocuk dogumdan 1 ay sonra duygusal durumlara gére degisen agla-
malar lretme becerisi kazanir. 1. ayin sonunda bazi anneler bebegin
aglama seklinden ag, uykulu, kizgin veya herhangi bir yerinde aci oldugu-
nu anlayabilirler. Aglama, artik daha belirgin bir iletisim araci halini almig-
tir

e Gigildama Dénemi (2-3 ay)

Bu dénemde gocuk daha gok “A-E-I-O-U” gibi UnlU sesleri gikarirlar.

e Agulama Dénemi (3-8 Ay)

Bu dénemde gocuklar iki heceli sézcikleri cikarmaya baslamistir.
Gelisen kas guci ve dili kullanma becerisine bagli olarak ¢ocuk ba-ba, ma
-ma, de-de, ad-da gibi sesler gikarirlar.

o Tekrarlayan Agulama (6-9 Ay)

Agulamada c¢ikardigi sesleri ardi ardina ve siklikla tekrar ettigi
dénemdir. 6-9. aylarda goérulir.

e Jargon Agulama (9-12 Ay)

Anlasiimayan bir dilde konusuyor gibidir. Agulama seslerini ken-
dince bir anlam tasiyormus gibi ¢ikarir. 9-12. aylarda goralir.

o Tek S6zciik D6nemi (12 Ay-2 Yas)

B Bu dénemde gocuk tek sézciikle adeta bir climleyi ifade eder.
Ornegdin gocuk ‘Anne’ der ve bunu derken ‘Anne mama ver, altimi degis-
tir.” demek ister. Cocuk bir kelimeyi bir ihtiyaci isaret etmek icin kullanir.

e Iki Sézciik Dénemi (2-3 Yas)

iki kelimeyi yan yana getirerek farkli anlamlari ifade etmeye bag-
lar. Cocuk ilk dnce nesnelerin isimlendirildigini anlar. Ornegin annesinin
elinde biberonu gérdigiinde “Anne mama” der. Siit bittigi zaman da “Sit
yok”, “Mama yok” diyebilir. Bir hareketin belli bir yerde geldigini kavradi-
§inda ise o duruma ait iki sézciikli cimleler kurar. Ornegin soba, gérdi-
glnde “soba cis” diyebilir.

e Karmasik Dil Kullanma Dé6nemi(3 Yas Sonrasi)

Cocuk artik oldukga mantikli ciimleler kullanmaya baslar. 3 yasin-
da yasiyla paralel olarak t¢ sézcikli cimleler kurarken ilerleyen yillarda
yas sayisina paralel sayida kelimeler kullanarak cimle kurar. 3 yagsinda
“Baba gel buraya.”, “Bana mama ver.”, “Baba atta gidelim.” gibi cimleler
kurabilir.

Dil Konusma Bozuklukiari
Artikilasyon Bozukluklari

ArtikGlasyon konusma seslerini ¢ikarma islemidir. Artikilasyon
bozukluklari ise seslerin yanlis gikarilmasi— na bagl olarak olusan
bozukluklardir.bu bozukluklar doért baslik altinda toplanabilir.

® Atlama: ‘Araba’ yerine ‘arba’ veya ‘havlu’ yerine ‘aviu’ gibi
bazi seslerin atlanilmasina bagl olarak olusan bozukluklardir.

® Yerine Koyma: Sesin degistiriimesine bagli olarak
olusturulan bozukluklardir. ‘Para’ yerine ‘paya’ veya ‘Araba’
yerine ‘ayaba’ gibi...

® Sesin Eklenmesi: Sozcige baska seslerin eklenmesidir.
‘Spor’ yerine ‘sipor’ veya ‘Recep’ yerine ‘irecep’...

® Sesin Bozulmasi: Daha gok yoresel, siveli konugmalarin
neden oldugu bozukluklardir.

Ses Bozuklukiari

Ses tonunun ylksekligi, kalitesine bagli olarak ortaya gikan
bozukluklardir. Bu tarz bozukluklar genelde okul 6ncesi ve ilkokul
o6grencilerinde gorulmektedir. Bunun nedeni bu yas gruplarda oyun ve
etkinlik sirasinda olusan asir1 yuksek sesli konugsmalardir.

Konusma Akisi1 Bozuklukiari

Bu tarz bozukluklar ise konugsma sirasinda akiciligi bozan
konusmalardir.

® Acele-karmasik konusma :Asiri hizli konusma ve buna
bagli olarak olusan diizensiz cimle yapisindan kaynaklanan
bozukluklardir.r. Acele-karmasik konusanlar hizli ve diizensiz
sOyleyis bicimleri nedeniyle séylemek istediklerini anlatamazlar.

® Kekemelik: Kekemelik, konugsmanin akiciligi ve ritmi ile ilgili
bir iletisim bozuklugudur. Konugsmada uygun olmayan
duraklamalar ve tekrarlar konugsmanin dogal akisini etkiler.
Kekemelik, kisinin konugsmaya baslayamama, duraklama, bazi
sesleri uzatma, tekrar etme, bazi vicut hareketleriyle (Sik
tekrarlanan el-kol hareketleri, mimikler) konugsmanin sapma
gostermesi seklinde goérulir.

Afaziye Bagli Olusan Bozuklukiar

Beyindeki ¢ degisik lobdan (frontal, oksipital,temporal) kaynaklanan
hasar sonucu olusan bozukluklardir.

® Wernice Afazi: Hasta bol ve
karmasik bir sekilde konusur.
Wermicke Fakat, baskalarinin séyledigini
anlayamadigi gibi kendi sdyledigini
anlayamaz. Sorulan sorulara
algilanamayan anlamsiz cevaplar
verir.

® Broca afazi: Bu tarz afazide
Hasta sdyleneni ve yazilani anlar.
Fakat yazi yazmasi
bozulmustur.Hasta distundugunu
sdyleyememekten 6tlird sikinti
icindedir. Konusmaya galisirken
yaptigi yanhslarin da farkindadir.




